
 

 

 نت خوانی گیتار

ترین یکی از مهم  آموزش نت خوانی گیتارای تبدیل شوید، یادگیری و کار به یک گیتاریست حرفه اگر بخواهید از یک نوازنده تازه 

دهد خوانی، زبان مشترک تمام نوازندگان دنیاست و به شما این امکان را می هایی است که باید از همان ابتدا جدی بگیرید. نت مهارت 

  آموزش نت خوانی گیتار از صفر ای را از روی نت اجرا کنید. در واقع اگر بخواهیم که بدون وابستگی به گوش یا حافظه، هر قطعه 

توانید هر ها میهای موسیقی حکم الفبا را دارند و شما با یادگیری آن را با یادگیری زبان جدید مقایسه کنیم، خطوط حامل و علامت 

 ای را بخوانید و اجرا کنید. قطعه ملودی، هر سبک و هر 

کنند که برای نواختن گیتار، تنها دانستن تبلچر یا چند آکورد ساده کافی است. اما حقیقت این  بسیاری از هنرجویان در ابتدا تصور می 

در ارکستر   ای یا نواختنشود و در مواجهه با قطعات حرفه ، پیشرفت شما محدود میآموزش کامل نت خوانی گیتاراست که بدون 

دچار مشکل خواهید شد. این مهارت نه تنها برای نوازندگان سبک کلاسیک، بلکه برای نوازندگان پاپ، راک و حتی بلوز هم  

های ساده و کاربردی، از پایه تا پیشرفته، به  رویم تا شما بتوانید به کمک روش ضروری است. در این آموزش، ما گام به گام پیش می 

 خوانی برسید. تسلط کامل در نت 

 

 ها ضروری است؟ خوانی برای گیتاریستچرا نت

گذاری روی آینده موسیقایی شماست. وقتی شما  خوانی گیتار چیزی فراتر از یک مهارت فنی است؛ این یک سرمایه یادگیری نت 

ه شنیدن نسخه ضبط شده، تنها با نگاه  ای را بدون نیاز ب توانید هر نوع قطعه گیرید، میرا یاد می  آموزش نت خوانی گیتار به زبان ساده

 کردن به صفحه نت، درک و اجرا کنید. 

ها را  گذاری اید. اگر فقط تبلچر بلد باشید، شاید بتوانید انگشتشود که هیچ وقت آن را نشنیدهتصور کنید یک قطعه جدید به شما داده می 

را گذرانده است،   آموزش نت خوانی در گیتاردر مقابل، کسی که پیدا کنید، اما احساس و ریتم دقیق قطعه را متوجه نخواهید شد. 

نویسی بفهمد. به همین دلیل است که حتی اگر  ها و حتی حس کلی موسیقی را فقط با نگاه به نت تواند ریتم، شدت صدا، کشش نت می

 دهد. زندگان می نوازنده پاپ یا فلامنکو باشید، یادگیری این مهارت به شما برتری بزرگی نسبت به سایر نوا

 خوانی شما: با نت  

 را بخوانید.  قطعات موسیقی هر سازیتوانید می ●

 .بدون شنیدن اجرا کنیدقادر خواهید بود موسیقی را  ●

 شود. تر میعمیق  ریتم، هارمونی و ملودیدرک شما از  ●

 نوازی کنید.های دیگر همتر با نوازنده توانید راحت می ●

 

 سازها خوانی گیتار با دیگرتفاوت نت

ها و مزایای خاص  به دلیل ساختار خاص این ساز، چالش  های گیتارآموزش نت خوانی برای هر ساز اصول مشترکی دارد، اما نت

 خودش را دارد.  

برای مثال، در پیانو هر نت فقط یک محل دارد، اما در گیتار یک نت ممکن است روی چندین فرت و سیم مختلف نواخته شود. همین  

ها، علاوه بر شناخت صدای نت، باید محل اجرای آن روی دسته گیتار را هم انتخاب  شود که هنگام خواندن نت ث می موضوع باع

 کنید.



 

 

، اغلب لازم است که  آموزش نت خوانی گیتار پاپیا حتی  آموزش نت خوانی گیتار کلاسیکها این است که در یکی دیگر از تفاوت 

 جا شوید. ها جابه مرین کنید تا بتوانید در اجراهای واقعی سریع و بدون مکث بین فرت های مختلف دسته ت ها را در پوزیشن نت

ها معمولاً نیاز دارند که همزمان تبلچر و نت استاندارد را بخوانند، به همین دلیل بسیاری از منابع آموزشی، از  همچنین، گیتاریست

تری  دهند تا هنرجو درک کامل ر دو سیستم را در کنار هم ارائه می ، هpdfآموزش نت خوانی گیتار یا  کتاب نت خوانی گیتارجمله 

 از موسیقی پیدا کند. 

 

 مبانی نت خوانی در گیتار 

هایی هستند که شویم، باید الفبای موسیقی را بشناسید. این مبانی همان پایه آموزش نت خوانی گیتارقبل از اینکه وارد جزئیات پیشرفته 

شود. بدون درک کامل این اصول، حتی با تمرین زیاد، درک و اجرای قطعات  ها ساخته می نوازندگی روی آن تمام توانایی شما در 

تنها جای هر نت روی ساز را پیدا کنید، کند که نه در این بخش به شما کمک می  های گیتارآموزش نت موسیقی دشوار خواهد بود. 

 هنده )مثل دیز و بمل( را هم درک کنید. های تغییردها، فواصل و علامتبلکه ارتباط بین نت 

شوید و چه بخواهید قطعات   آموزش نت خوانی گیتار پاپیادگیری این بخش برای هر سبکی ضروری است؛ چه بخواهید وارد  

ل  گیرند، در مراحخوبی یاد می اجرا کنید. هنرجویانی که این مرحله را به  آموزش نت خوانی گیتار کلاسیک کلاسیک پیچیده را در 

 های سریع یا تغییر پوزیشن در دسته گیتار، عملکرد بسیار بهتری خواهند داشت. بعدی مثل خواندن ریتم، اجرای ملودی 

 

 ( C, D, E, F, G, A, Bها )هفت نت اصلی و معادل لاتین آن

(، سُل  F(, فا )E(، می )D ) (، ر  Cدهند: دو )در موسیقی غربی، تنها هفت نت اصلی وجود دارد که الفبای موسیقی را تشکیل می 

(G( لا ،)A( و سی )B این هفت نت پایه، اساس تمام ملودی .)آموزش نت خوانی گیتار  سازند. در ها و آکوردها را می ها، هارمونی

 ها اولین گام جدی شما خواهد بود. ، یادگیری این نت از صفر

 تلفظ لاتین نام لاتین  نام فارسی 

 سی C دو

 دی  D ر  

 ای  E می

 اف  F فا



 

 

 جی G سُل 

 ای  A لا

 بی B سی

عنوان مثال، نت "دو"  بورد( اجرا شود. به تواند در چند نقطه مختلف دسته )فرت باید به این نکته توجه کنید که در گیتار هر نت می 

(Cهم می ) ما علاوه   خوانی گیتارآموزش کامل نت تواند روی سیم پنجم، فرت سوم نواخته شود و هم روی سیم دوم، فرت یکم. در

کنیم.  ها روی دسته گیتار را هم تمرین میها، روش پیدا کردن سریع آن بر معرفی نام نت 

 

 پرده و پرده در گیتارفواصل: نیم 

پرده است. روی گیتار، یک  ترین فاصله در موسیقی غربی، نیمفاصله در موسیقی به معنای اختلاف زیر و بمی دو نت است. کوچک 

، شناخت این  آموزش نت خوانی در گیتارپرده است، بنابراین فاصله دو فرت معادل یک پرده کامل است. در برابر با یک نیمفرت 

 بینی کنید. تر مسیر حرکت ملودی یا آکوردها را پیش کند که بتوانید سریعفواصل به شما کمک می 

 اختلاف زیر و بمی بین دو نت.  :(Intervalفاصله ) ●

 (. Semitoneپرده )نیم ترین فاصله در موسیقی غربی:کوچک  ●

 روی گیتار:       

 پردهفرت = نیم یک  ●

 دو فرت = یک پرده کامل  ●

 ها:مثال

 رویم. ( می F)  ۱( به فرت E، فرت آزاد )۱یعنی روی گیتار از سیم →  پردهفقط یک نیم :(Fفا )و  (Eمی )بین نت  ●

 کنیم.( حرکت می D)  ۳( به فرت C)  ۱، از فرت ۲روی سیم یعنی →  یک پرده کامل  :(Dر )و   (Cدو )بین نت  ●

های متعدد نخواهید پرده فاصله وجود دارد، دیگر به دنبال فرت ( فقط یک نیمF( و "فا" )Eبرای مثال، اگر بدانید که بین نت "می" )

کند که  سیک، به شما کمک می یا اجرای قطعات جَز و کلا  آموزش نت خوانی گیتار پاپهای مختلف مثل گشت. این مهارت در سبک 

 سرعت ملودی را پیدا کنید. ت کردن زیاد به دسته گیتار، به بدون نگاه

توانند این مهارت را تثبیت می آموزش صفر تا صد نت خوانی گیتارهای پوزیشنی و استفاده از منابعی مثل های مداوم با روش مرین

 کنند.

 

 برد رت( و کاربرد روی ف♭های دیز )#(، بمل ) نت



 

 

پرده گیرند. اگر یک نت را نیمها قرار می تر از این نتهایی داریم که کمی بالاتر یا پایینعلاوه بر هفت نت اصلی، در موسیقی نت

آموزش  شود. در ( به آن اضافه می ♭پرده پایین بیاوریم، علامت "بمل" )شود، و اگر نیمبالا ببریم، علامت "دیز" )#( به آن اضافه می

های پاپ، جَز و کلاسیک،  ویژه در سبک ها اهمیت زیادی دارد، چون بسیاری از قطعات موسیقی، به ، شناخت این علامت یتارنت گ

 شوند. های دیز و بمل کامل نمی بدون استفاده از نت 

ت یک فرت جلو یا عقب  پرده است. بنابراین پیدا کردن یک نت دیز یا بمل، به معنای حرکاندازه یک نیمروی دسته گیتار، هر فرت به 

 :گیرندها قرار می بین این نت هایی هم وجود دارند که نسبت به نت اصلی است. علاوه بر هفت نت اصلی، نت 

 دیز )#(. →  ببریم بالاپرده اگر نت را نیم ●

 (. ♭بمل ) →  بیاوریم پایینپرده اگر نت را نیم ●

 ها:مثال

 (: Cدو )نت  ●

 

 #(. Cدو دیز )→  پرده بالاترنیم ○

 (. ♭Bسی بمل )→  ترپرده پاییننیم ○

 

 (: Fفا )نت  ●

 

 #(. Fفا دیز )→  پرده بالاترنیم ○

 پرده فاصله است(. ( )چون بین می و فا فقط نیمEمی )→  ترپرده پاییننیم ○

 بروید.  یک فرت جلو )دیز( یا عقب )بمل(کافیست →  روی دسته گیتار: پیدا کردن دیز و بمل بسیار ساده است       

 ( ♭بمل )  ز )#( دی  نت اصلی 

 ( ♭Bسی بمل ) #( Cدو دیز ) ( Cدو )

 #( Cدو دیز ) #( Dر دیز ) ( Dر )

 #( Dر دیز ) ( Fفا ) ( Eمی )

 ( Eمی ) #( Fفا دیز ) ( Fفا )



 

 

 #( Fفا دیز ) #( Gسل دیز )  ( Gسل ) 

 #( Gسل دیز )  #( Aلا دیز ) ( Aلا )

 #( Aلا دیز ) ( Cدو ) ( Bسی )

 دقت کنید:       

 نت دیز یا بمل جداگانه وجود ندارد. بین "می" و "فا" هیچ  ●

 بین "سی" و "دو" نیز هیچ نت دیز یا بمل جداگانه وجود ندارد.  ●

برد( و شنیداری )مثل تشخیص  های دیداری )مثل نگاه به دیاگرام فرت ، این مفاهیم با تمرینآموزش نت خوانی گیتار به زبان سادهدر 

اپلیکیشن  تردید محل دقیق هر نت را پیدا کنید. بسیاری از هنرجویان با استفاده از  شود تا شما بتوانید بدونفاصله صوتی( ترکیب می 

 گیرند.، این بخش را خیلی سریع یاد می pdfآموزش نت خوانی گیتار های تمرینی یا فایل  نت خوانی گیتار

 

 خواندن نت روی خطوط حامل و کلید سل

ها یادگیری خواندن نت روی خطوط حامل است. خطوط  ترین بخش یکی از مهم شود، می آموزش نت خوانی گیتاروقتی صحبت از 

طور  شوند. اگر بخواهید به حامل همان بستر اصلی نوشتن موسیقی هستند و تقریباً تمام قطعات موسیقی دنیا با این سیستم نوشته می 

، باید بتوانید آموزش نت خوانی گیتار کلاسیک و چه  آموزش نت خوانی گیتار پاپای وارد دنیای موسیقی شوید، چه در قالب  حرفه 

 این خطوط را بخوانید و بفهمید که هر علامت دقیقاً چه معنایی دارد. 

توانید بدون نیاز به شنیدن قطعه، دقیقاً بفهمید که چه  های تسلط بر خطوط حامل این است که شما میترین مزیتیکی از بزرگ 

تر و از نظر  تر، دقیق ایشود که اجرای شما حرفه اید اجرا شوند. همین مهارت باعث می هایی، در چه زمانی و با چه شدتی ب نت

معمولاً این بخش را با تمرینات تصویری   pdfآموزش نت خوانی گیتار یا  کتاب نت خوانی گیتارتر باشد. منابعی مثل موسیقایی غنی

 کنند تا هم دیداری و هم شنیداری یاد بگیرید. و صوتی ترکیب می 

 

 ای ساختار پنج خط حامل و خطوط فاصله

شوند. هر خط یا فاصله بین خطوط، نماینده ها نوشته می ها یا بین آنها روی آن اند که نت خطوط حامل از پنج خط موازی تشکیل شده 

خواندن موسیقی  ، شناخت جایگاه دقیق هر نت روی این خطوط اولین قدم برای  آموزش نت خوانی در گیتاریک نت خاص است. در 

 است. 

 شوند: گذاری می شود که از پایین به بالا شماره تشکیل می  پنج خط موازی ( از Staffخطوط حامل )

 ----------------   ۵خط 



 

 

 ----------------   ۴خط 

 ----------------   ۳خط 

 ----------------   ۲خط 

 ----------------   ۱خط 

 نکته:       

 ها. = جایگاه نت  خطوط  ●

 های دیگر. = جایگاه نت  ای بین خطوط فضاه ●

( روی خط  Gشود، نت "سل" )( روی خط اول نوشته می Eبرای مثال، در کلید سل )که مخصوص گیتار هم هست(، نت "می" وسط )

 های مشخصی اختصاص دارند.  کند. علاوه بر این، فضاهای بین خطوط هم به نت طور ادامه پیدا می دوم و همین

آموزش  توانید بدون مکث و فکر کردن طولانی، جایگاه هر نت را پیدا کنید. این بخش در خوبی یاد بگیرید، میا به وقتی این ساختار ر

 شود. اهمیت زیادی دارد و با تمرینات تکراری و هدفمند، خیلی سریع ملکه ذهن شما می  صفر تا صد نت خوانی گیتار

 

 ها روی خطوطکلید سل و تعیین جایگاه نت

کند که  گیرد و تعیین مینویسی برای گیتار است. این علامت در ابتدای خطوط حامل قرار می ها در نت ترین نشانهکی از مهم کلید سل ی 

خوانی  ، کلید سل نقطه شروع تمام تمرینات نت های گیتارآموزش نتهر خط و فاصله روی حامل به کدام نت اختصاص دارد. در 

 م خواهد بود. ها مبهاست، چون بدون آن جایگاه نت 

 گیرد.قرار می  ( 𝄞کلید سل )در ابتدای خطوط حامل، کلیدی به نام 

 کند که هر خط به کدام نت اختصاص دارد. این کلید مشخص می  

 است.  (G4سل ) همیشه = نت  خط دوم در کلید سل،   ●

 گیرند.ها از اینجا به ترتیب بالا و پایین قرار میبقیه نت  ●

 کلید سل:ها در جدول جایگاه نت

 معادل روی گیتار  نام نت جایگاه روی حامل 

 ، خانه آزاد 1سیم  ( E4می ) 1خط 

 1، خانه 1سیم  ( F4فا ) 2و  1فاصله بین خط 



 

 

 3، خانه 1سیم  ( G4سل )  2خط 

 ، خانه آزاد2یا سیم  5، خانه 1سیم  ( A4لا ) 3و  2فاصله بین خط 

 ، خانه باز 2سیم  ( B4سی ) 3خط 

 1، خانه 2سیم  ( C5دو ) 4و  3 فاصله بین خط

 3، خانه 2سیم  ( D5ر ) 4خط 

 5، خانه 2سیم  ( E5می ) 5و  4فاصله بین خط 

 10، خانه 3یا سیم  13، خانه 1سیم  ( F5فا ) 5خط 

 شوند.( می تر هم پوشش داده های بالاتر و پاییندهد؛ در ادامه با خطوط تکمیلی نت )این جدول فقط بخشی از محدوده را نشان می 

ها به ترتیب بالا و پایین ( اختصاص دارد. از اینجا به بعد، جایگاه باقی نت Gدر کلید سل، خط دوم حامل همیشه به نت "سل" ) 

توانید سریعاً تشخیص دهید که مثلاً نت "دو" روی کدام خط یا فاصله قرار دارد و  شود. برای یک گیتاریست، این یعنی می مشخص می

  pdfآموزش نت خوانی گیتار های آموزشی یا فایل  اپلیکیشن نت خوانی گیتارا روی دسته گیتار پیدا کنید. استفاده از بعد همان نت ر

 تواند به شما کمک کند تا با سرعت بیشتری به این مهارت مسلط شوید. می

 

 تر و زیرتر( های بمخطوط تکمیلی )برای نت

 Ledgerگیرند. در این مواقع از خطوط تکمیلی )از محدوده پنج خط حامل قرار می هایی که باید بنویسیم، خارج گاهی اوقات نت 

Lines های دهند نت شوند و به ما امکان میها اضافه می کنیم. این خطوط کوچک و کوتاه بالای خطوط حامل یا زیر آن( استفاده می

 خیلی بم یا خیلی زیر را هم بنویسیم. 

 شوند: هستند. در این حالت خطوط کوچکی اضافه می  تر از پنج خط اصلیپایینبالاتر یا ها گاهی نت

 مثال:

 پایین حامل: روی یک خط کمکی زیر خط اول.  (C4دو ) ●



 

 

 بالای حامل: روی خط کمکی بالای خط پنجم.  (A5لا )  ●

 نکات مهم:       

 شوند. های بم سیم ششم و پنجم معمولاً با خطوط تکمیلی پایین نمایش داده مینت ●

 شوند. های زیر سیم اول معمولاً با خطوط تکمیلی بالا نمایش داده می نت ●

های خیلی  های بم گیتار یا نت های سیم، یادگیری این خطوط تکمیلی اهمیت دارد چون بسیاری از نت آموزش کامل نت خوانی گیتاردر 

 گیرند.  های بالایی، خارج از محدوده اصلی حامل قرار می زیر در سیم

 خطوط حامل با دسته گیتار ارتباط 

 مرتبط کنیم.  محل دقیق روی دسته گیتارهای روی حامل را با ها، باید نتبرای گیتاریست 

 ها:ها روی سیم نمونه جدول نت

 معادل روی حامل  نام نت خانه  سیم

 خط اول حامل  ( E4می ) آزاد )می زیر(  1

 فاصله اول  ( F4فا ) 1 1

 خط دوم  ( G4سل )  3 1

 خط سوم  ( B3سی ) آزاد )سی(  2

 تر از حامل خط دوم پایین ( G3سل )  آزاد )سل(  3

 خط تکمیلی پایین  ( E2می ) آزاد )می بم(  6

یا   کتاب نت خوانی گیتارتوانند با سرعت بیشتری قطعات پیچیده را بخوانند. معمولاً در گیرند، میهنرجویانی که این بخش را جدی می

شود تا شما بدون گیج  ای برای تسلط بر خطوط تکمیلی ارائه میهای ویژه ، تمرینر به زبان سادهآموزش نت خوانی گیتاهای دوره 

 شدن، سریع محل نت را تشخیص دهید و روی دسته گیتار اجرا کنید.



 

 

 هاهای سریع یادگیری جایگاه نتتکنیک

 ای )برای فضاها(: روش کلمه  .۱

 (. F-A-C-Eکنند )استفاده می  FACEکلید سل از کلمه در زبان انگلیسی برای فضاهای بین خطوط  

 توانید این ترتیب را به ذهن بسپارید: در فارسی هم می  

 ( Fفا )→    2 و  1بین خط  ●

 ( Aلا )→   3 و  2بین خط  ●

 ( Cدو )→   4 و  3بین خط  ●

 ( Eمی )→   5 و  4بین خط  ●

 

 روش جملات )برای خطوط(:  .۲

 " برای خطوط حامل معروف است. Every Good Boy Does Fineی "در انگلیسی جمله 

 سازی کنیم: توانیم فارسی ما می  

 : می 1خط  ●

 : سل 2خط  ●

 : سی 3خط  ●

 : ر 4خط  ●

 : فا 5خط  ●

 

 ها از سیم باز تا فرت —تطبیق نت روی گیتار  

سرعت روی  خوانید را به هایی که روی خطوط حامل می ترین مراحل این است که بتوانید نت، یکی از مهم آموزش نت خوانی گیتاردر 

نویسی( و زبان ساز شماست. تا وقتی این مرحله را یاد نگیرید، دسته گیتار پیدا کنید. این مهارت »ترجمه« بین زبان موسیقی )نت 

 خواندن نت روی کاغذ فایده عملی چندانی ندارد، چون باید بتوانید آن را در لحظه اجرا کنید. 

 های آزاد های سیم نت

ها روی دسته هستند. در گیتار  شوند( پایه اصلی یافتن نت هایی که بدون گرفتن هیچ فرتی نواخته میاد گیتار )یعنی سیمهای آزسیم

(،   D)لا(،   A)می(،  Eترتیب ها بهترین به زیرترین سیم، نت سیم، از بم شش  آموزش  )می( هستند. در  E)سی( و  B)سل(،   G)ر 

 ها را پیدا کنید. ها سایر نت توانید با شمردن فرت ضروری است، چون از این نقطه شروع، می ها، حفظ کردن این نت های گیتارنت

های بم به زیر:  یادماندنی است. مثلاً برای سیم دار یا به های سیم باز، استفاده از جملات خنده یک روش ساده و رایج برای حفظ نت

"Eddie Ate Dynamite Good Bye Eddie آموزش نت خوانی  دهد. در ها را نشان می کلمه، نام نت  " که اول حروف هر

شوند تا ملکه ذهن شما شوند. اگر در کنار این تمرینات از یک  ، این ترفندها همراه با تمرین عملی ارائه می گیتار به زبان ساده

 تر کنید.یری را سریعهای آموزشی، یادگها یا بازیکارتتوانید با فلش استفاده کنید، می اپلیکیشن نت خوانی گیتار

 )اکتاو(  ۱۲، ۹، ۷، ۵، ۳های برد: فرتها روی فرتتشخیص نت



 

 

ها معمولاً با نقطه یا علامت مشخص  کنند. این فرت های خاصی وجود دارند که نقش نقاط مرجع را بازی می روی دسته گیتار، فرت 

ها را  تر محل سایر نت کند تا سریعها به شما کمک می ن فرت های ای . دانستن نت ۱۲و  ۹، ۷، ۵، ۳های  اند از فرت شوند و عبارت می

 پیدا کنید.

گیرید که نت سیم ششم در فرت پنجم، همان نت سیم پنجم آزاد است.  یاد می  آموزش صفر تا صد نت خوانی گیتارعنوان مثال، در به

ای دارد،  بورد پیدا کنید. فرت دوازدهم اهمیت ویژه ت ها را روی فر راحتی سایر نت توانید بهاین یعنی با شناخت چند نقطه کلیدی، می 

آموزش  های مرتبط با این بخش معمولاً در شوند. تمرینهای سیم باز تکرار می ها در این نقطه یک اکتاو بالاتر از نت چون تمام نت 

 تری از اکتاوها پیدا کند. شوند تا هنرجو درک کامل های عملی گنجانده می و دوره  نت گیتار

 ش یادگیری با »دو سیم، دو فرت جلوتر« برای اکتاوها رو

، استفاده از قانون »دو سیم، دو فرت جلوتر« است. طبق این قانون،  آموزش نت خوانی در گیتارهای ساده اما مؤثر در یکی از روش 

 تر و دو فرت جلوتر پیدا کنید.توانید همان نت را در اکتاو بالاتر روی سیم دو خط بالااگر یک نت را روی هر سیم پیدا کردید، می

برای مثال، اگر نت "دو" را روی سیم پنجم، فرت سوم بزنید، همان نت در اکتاو بالاتر روی سیم سوم، فرت پنجم قرار دارد. این  

خوانی    آموزش کامل نتها را روی دسته گیتار پیدا کنید. در ها، سریعاً محل نت تک محل کند تا بدون حفظ کردن تک تکنیک کمک می

یا   اپلیکیشن نت خوانی گیتارشود. استفاده از بورد آموزش داده میهای فرت های سرعتی و بازی ، این روش همراه با تمرینگیتار

 تر کند.تواند این یادگیری را تعاملیمی  کتاب نت خوانی گیتار

 

 ها )دیرندها( و تقسیمات زمانی ارزش زمانی نت 

زمان یا  اید. بخش مهم دیگر، فهمیدن مدت ها بسنده کنید، نصف راه را رفته فقط به شناخت نام نت  گیتارآموزش نت خوانی اگر در 

گوید که هر نت چقدر باید ادامه پیدا کند و چه  شود. دیرند، به شما می »کشش« هر نت است که به آن ارزش زمانی یا دیرند گفته می 

هایی که ریتم نقش مهمی در انتقال  و سبک  آموزش نت خوانی گیتار پاپ ویژه در ، به زمانی باید نت بعدی را اجرا کنید. این موضوع

 حس موسیقی دارد، حیاتی است. 

تان دقیق و منظم باشد و بتوانید با دیگر نوازندگان هماهنگ شوید. اگر  خوانیدهد که نت یادگیری دیرندها، به شما این امکان را می 

گذاری هم شما را از  های انگشت ها، حتی بهترین تکنیکبنوازید، بدون تسلط بر ارزش زمانی نتخواهید در یک گروه یا ارکستر می

شود تا هم  ، این بخش با تمرینات عملی و شنیداری ترکیب می آموزش کامل نت خوانی گیتارنظمی ریتم نجات نخواهد داد. در بی

 دیداری و هم شنیداری یاد بگیرید. 

 

 هاانواع نت

 شوند.  بندی میها براساس طول صدا تقسیم انواع نت در موسیقی، 

 ترین کشش را دارد و معمولاً معادل چهار ضرب کامل است نت گرد، طولانی  .1

 نت سفید، نصف آن است )دو ضرب(  .2

 نت سیاه یک ضرب کامل  .3

 نت چنگ نصف ضرب   .4



 

 

 شوند. استفاده می تر لاچنگ هم وجود دارند که در قطعات سریعهای ریزتر مثل دولاچنگ و سه نت

کند تا قطعات را با ریتم درست اجرا کنید. مثلاً اگر در یک قطعه  ها به شما کمک می ، یادگیری این ارزش های گیتارآموزش نت در 

 

 باره: خط اتحاد، نقطه و دو نقطه علائم یک

دهند. یکی از این  ها را تغییر میانی نت هایی وجود دارند که ارزش زمنویسی علامتهای زمانی استاندارد، در نت علاوه بر ارزش 

تر ایجاد شود. نقطه کنار نت، ارزش زمانی آن را  کند تا یک نت کشیده صدا را به هم وصل می ها، خط اتحاد است که دو نت هم علامت

 . شوندها استفاده میدهد. دو نقطه نیز معمولاً در علامت تکرار میزاناندازه نصف ارزش اصلی افزایش می به

ها در  شوند تا هنگام مواجهه با آنمرحله آموزش داده می بهصورت مرحله ، این علائم به آموزش نت خوانی گیتار به زبان سادهدر 

قطعات واقعی گیج نشوید. برای مثال، در بسیاری از قطعات کلاسیک، خط اتحاد نقش مهمی در انتقال حس ملودی دارد و در قطعات  

های آموزشی  یا فایل  اپلیکیشن نت خوانی گیتارکنند. استفاده از تر میولاً ریتم را کمی کشدار و جذاب ها معمگذاری پاپ، نقطه 

 تواند کمک کند این مفاهیم را هم دیداری و هم شنیداری یاد بگیرید.تصویری می 

 

 نما )کسر میزان(مفهوم میزان، ضرب و نشانه میزان

و هر میزان، تعداد مشخصی ضرب دارد. این تعداد ضرب و نوع نت هر ضرب، در   بندی موسیقی است میزان، واحد اصلی تقسیم 

یعنی در هر میزان چهار ضرب داریم و هر   ۴/۴نمای شود. برای مثال، میزاننما« یا کسر میزان مشخص می ابتدای قطعه با »میزان

 ضرب معادل یک نت سیاه است. 

نوازی و هماهنگی شما با سایر  موضوع ضروری است چون تمام ریتم ، فهمیدن اینآموزش صفر تا صد نت خوانی گیتاردر 

کتاب نت  مانید. تمرین با مترونوم، استفاده از نما را درست نخوانید، از ریتم کلی قطعه جا می نوازندگان به آن وابسته است. اگر میزان

 ا برای تسلط بر این بخش هستند. ه، بهترین روش pdfآموزش نت خوانی گیتار و تمرینات شنیداری در  خوانی گیتار

 

 از تئوری به عمل —خوانی به اجرا تبدیل نت 

ها را روی ساز اجرا کنید، مثل یاد گرفتن لغات یک زبان بدون صحبت کردن است.  ها روی کاغذ بدون اینکه بتوانید آنیاد گرفتن نت 

گیرید چگونه  مراحل پیشرفت شماست. در این بخش یاد می  ترین، بخش تبدیل تئوری به اجرا یکی از مهم آموزش نت خوانی گیتاردر 

 ها روی دسته گیتار دارید، در اجرای واقعی استفاده کنید.از دانشی که درباره خطوط حامل، دیرندها و جایگاه نت 

ای حدس زدن یا  جبرای شما به یک مهارت عملی تبدیل شود و بتوانید به  آموزش کامل نت خوانی گیتارشود که این مرحله باعث می 

باشید و چه   آموزش نت خوانی گیتار پاپای را بنوازید. چه در حال یادگیری تقلید از دیگران، با تکیه بر دانش خودتان هر قطعه 

 های نوازندگی توجه کنید. ها، و تکنیک، در این مرحله باید همزمان به ریتم، جایگاه نت آموزش نت خوانی گیتار کلاسیک

 

 ن همزمان: کلید افزایش سرعت یادگیری خواندن و نواخت



 

 

، اولین تمرین عملی برای تبدیل تئوری به اجرا این است که هنگام دیدن نت روی کاغذ، همزمان  آموزش نت خوانی گیتار از صفردر 

 کند.آن را روی دسته گیتار بزنید. این کار، اتصال بین چشم، ذهن و انگشتان را تقویت می 

تدریج با اضافه  های سیم باز استفاده کنید تا فقط روی ریتم و کشش تمرکز کنید. به های ساده با نت توانید از تمرینبرای شروع، می 

انجام دهید که   اپلیکیشن نت خوانی گیتارکند. اگر این تمرین را با یک های بیشتر، دقت و سرعت شما افزایش پیدا می کردن فرت 

آموزش نت خوانی  تر شناسایی و اصلاح کنید. در این مرحله، منابعی مثل خطاهای خود را سریع توانیدهمزمان صدا را پخش کند، می 

 کنند تا تمرینات متنوع و هدفمند داشته باشید. کمک می کتاب نت خوانی گیتاریا  pdfگیتار 

 

 استفاده از مترونوم برای هماهنگی ریتم و اجرا 

های ثابت تولید  ، مترونوم است. این دستگاه یا اپلیکیشن، ضرب یتار به زبان ساده آموزش نت خوانی گیکی از ابزارهای ضروری در 

ترین  کنند، چون کوچک ای هم بدون مترونوم تمرین نمیکند تا نوازنده ریتم را دقیق نگه دارد. حتی نوازندگان حرفه کند و کمک می می

 تواند اجرای قطعه را خراب کند. انحراف از ریتم می 

تدریج سرعت را  پایین( تنظیم کنید و وقتی اجرای روان پیدا کردید، به  BPMعملی، ابتدا مترونوم را روی سرعت کم )در تمرینات 

ها بیشتر شود و هم انگشتانتان با ریتم هماهنگ شوند. بسیاری از  تان در خواندن نت شود هم دقت بالا ببرید. این کار باعث می 

 توانید هر دو ابزار را همزمان استفاده کنید.ترونوم داخلی هستند، بنابراین میدارای م های نت خوانی گیتاراپلیکیشن

 

 سازی برای شروع اجرا از روی نت های ساده تکنیک

آموزش صفر  تواند دلسردکننده باشد. به همین دلیل، در اید، اجرای مستقیم قطعات پیچیده از روی نت می اگر تازه کار را شروع کرده 

 سازی استفاده کنید. برای مثال: های ساده شود از تکنیکتوصیه می  گیتار تا صد نت خوانی

 تر تقسیم کنید و هر بخش را جدا تمرین کنید.های کوچک قطعه را به بخش  ●

 های اصلی را اضافه کنید. های ساده روی یک نت ثابت تمرین کنید، سپس نت ابتدا فقط ریتم قطعه را با ضربه  ●

 تر بروید. های پیچیدهتدریج به ریتم( شروع کنید و به ۴/۴اده )مثل نمای ساز قطعات با میزان ●

شود با آرامش و بدون فشار روانی، توانایی اجرای مستقیم از روی نت را پیدا کنید. با ترکیب تمرینات  این رویکرد، باعث می 

 را کنید.توانید حتی قطعات ناآشنا را با تسلط اجشنیداری، دیداری و لمسی، در مدت کوتاهی می 

 

 خوانی گیتارتمرینات عملی برای تقویت نت

های تئوری خیلی  ، انجام تمرینات هدفمند است. بدون تمرین منظم، دانسته آموزش کامل نت خوانی گیتارهای ترین بخشیکی از مهم 

انگشتان شما به شکلی   شود چشم، ذهن وکند. تمرینات عملی باعث می شوند و اجرای شما در عمل پیشرفت نمیسریع فراموش می 

 نفس آن را اجرا کنید.هماهنگ عمل کنند و در مواجهه با هر قطعه جدیدی بتوانید با اعتمادبه 

برای هنرجویان از سطح   آموزش صفر تا صد نت خوانی گیتارکنیم که در در این بخش، چند دسته تمرین تخصصی را بررسی می 

کاربرد   آموزش نت خوانی گیتار کلاسیکو هم در  آموزش نت خوانی گیتار پاپات هم در اند. این تمرین مبتدی تا پیشرفته طراحی شده 

 دارند. 



 

 

 

 ها روی دسته گیتار تمرینات شناسایی نت

 ها روی دسته گیتار است. برای این کار: ، شناسایی سریع جایگاه نت آموزش نت خوانی گیتار از صفرها در یکی از اولین تمرین

 انتخاب کنید. pdfآموزش نت خوانی گیتار کتاب یا یک نت را از روی  .1

 مکان دقیق آن را روی دسته پیدا کرده و صدا بگیرید. .2

 ها تکرار کنید.ها و فرت این روند را برای تمام سیم .3

 

شود بدون مکث بدانید هر نت روی دسته کجاست. بسیاری از هنرجویان این بخش را با کمک  تمرین مداوم این روش باعث می 

 دهد. ها، سرعت شناسایی را افزایش می دهند که با نمایش تصادفی نت انجام می اپلیکیشن نت خوانی گیتار

 خوانی بدون سازتمرینات ریتم 

خوانی را بدون استفاده از گیتار انجام دهید.  توانید تمرینات ریتم، می آموزش نت خوانی گیتار به زبان سادهبرای تقویت بخش ریتمی 

 کافی است: 

 ها را روی کاغذ نگاه کنید. ها و ارزش زمانی آن تن  ●

 ها را با صدا یا زمزمه اجرا کنید. با دست یا پا ضرب بگیرید و نت  ●

های نت  کتاب کند ریتم را در ذهن خود تثبیت کنید، حتی قبل از اینکه آن را روی ساز پیاده کنید. بسیاری از این روش کمک می 

 ها وقت بگذارید.توانید روزانه چند دقیقه روی آن ریتم دارند که می  هایی مخصوص تمرینفصل  خوانی گیتار

 تمرینات اجرای قطعات ساده از روی نت 

ای انتخاب کنید  ها و ریتم، وقت آن است که همه چیز را در عمل ترکیب کنید. در این مرحله، قطعات ساده پس از یادگیری مکان نت 

های کوچک تقسیم کرده و هر بخش  استفاده کنند. ابتدا قطعه را به بخش  ۴/۴نمای ساده مثل ها واضح باشد و از میزاننگاری آن که نت 

 را جداگانه تمرین کنید.

یا منابع  pdfآموزش نت خوانی گیتار تر را وارد برنامه تمرینی خود کنید. استفاده از تر و پیچیده با پیشرفت تدریجی، قطعات طولانی

نوع بیشتری در تمرینات داشته باشید. همچنین ضبط اجرای خود و گوش دادن دوباره به آن، به شما  دهد ت آنلاین به شما امکان می 

 کند نقاط ضعف را شناسایی و اصلاح کنید. کمک می 

 

 خوانی گیتار منابع و ابزارهای پیشنهادی برای یادگیری بهتر نت

، استفاده از منابع و ابزارهای آموزشی متنوع است. با  یتارآموزش کامل نت خوانی گترین دلایل موفقیت هنرجویان در یکی از مهم 

توانید هم تئوری و هم مهارت عملی خود را تقویت کنید. در این بخش بهترین منابع و افزارها، میها، و نرم PDFها، ترکیب کتاب

 کنیم.به شما کمک کنند را معرفی می  آموزش صفر تا صد نت خوانی گیتارتوانند در ابزارهایی که می 

 خوانی گیتارهای معتبر آموزش نتPDFها و معرفی کتاب 



 

 

خوب، باید از مفاهیم پایه تا    کتاب نت خوانی گیتارهای اصلی یادگیری هستند. یک های تخصصی همچنان یکی از پایه کتاب

های عملی برای  تمرینی و مثال های مرحله پوشش دهد. بعضی از منابع معتبر شامل بخش بهصورت مرحله های پیشرفته را به تکنیک

 تر شود. هر مبحث هستند تا یادگیری راحت 

مزایایی مثل دسترسی سریع، قابلیت جستجو، و همراه داشتن در گوشی یا تبلت را   pdfآموزش نت خوانی گیتار همچنین، استفاده از 

 آل هستند. کنند، ایدهیا زیاد سفر می  گیرندصورت آنلاین یاد می کند. این نوع منابع، برای هنرجویانی که به فراهم می 

 خوانیافزارهای آموزش نتها و نرم اپلیکیشن

ها معمولاً امکاناتی  نقش بزرگی در یادگیری سریع و تعاملی دارد. این اپلیکیشن اپلیکیشن نت خوانی گیتاردر دنیای دیجیتال امروز،  

ها، و حتی ضبط و تحلیل اجرای شما را ارائه  سرعت شناسایی نت  هایمثل نمایش همزمان نت و صدای آن، تمرینات شنیداری، تست 

 دهند.می

شود بتوانید قطعات را با حس واقعی اجرا کنید.  ها مترونوم داخلی و قابلیت پخش بکینگ ترک دارند که باعث میبرخی اپلیکیشن

 کند.کننده و هم مؤثر می هم سرگرم ، فرآیند یادگیری را آموزش نت خوانی گیتار به زبان سادهترکیب این ابزارها با 

 ترکیب منابع سنتی و مدرن برای یادگیری کامل

  کتاب نت خوانی گیتارتوانید از یک بهترین روش یادگیری این است که خودتان را محدود به یک نوع منبع نکنید. برای مثال، می 

آموزش نت خوانی  های تمرین عملی داشته باشید، و فایل  خوانی گیتاراپلیکیشن نت  برای یادگیری تئوری استفاده کنید، همزمان با یک 

 را همیشه برای مرور سریع همراه داشته باشید.  pdfگیتار 

ها( و هم از مزایای ابزارهای مدرن )مثل  های سنتی )مثل عمق و ساختاردهی کتاب شود هم از مزایای روش این ترکیب باعث می 

خواهد    آموزش نت های گیتارمند شوید. نتیجه این روش، پیشرفتی سریع و پایدار در رینات( بهره تعامل، بازخورد سریع و تنوع تم

 بود. 

 

 خوانی گیتار روزه برای یادگیری نت  ۳۰برنامه پیشنهادی 

 کنیم:ای پیشنهاد میبرای اینکه مسیر یادگیری شما هدفمند باشد، یک برنامه ساده و مرحله 

 های ساده. و تمرین کتاب نت خوانی گیتارها با کمک ل و شناسایی نت یادگیری خطوط حام هفته اول: .1

 برای افزایش دقت.  اپلیکیشن نت خوانی گیتارهای باز و تمرین با های ساده روی سیم اجرای نت  هفته دوم:  .2

 ر. برای مرو  pdfآموزش نت خوانی گیتار تمرین ریتم و اجرای قطعات کوتاه با مترونوم، استفاده از  هفته سوم: .3

ها، تمرین با قطعات پاپ و کلاسیک، و ضبط اجرا برای تحلیل  ها و ریتماجرای قطعات کامل، ترکیب نت  هفته چهارم:  .4

 عملکرد.

 

 

 


